
Síntomas
симптоми

Tengo fiebre
в мене температура  

Me he quemado
я обпікся 

Soy asmático
Я астматик
    

Soy diabético
Я діабетик 

Me he 
electrocutado
мене вдарило 
електричним 
струмом 

He vomitado
Мене вирвало

No puedo respirar
Я не можу дихати

Me he cortado
Я порізався
    

Estoy embarazada 
(o puedo estarlo) 
Я вагітна (у мене 
підозри на вагітність)

Soy hipertenso
Я гіпертонік

 

He bebido alcohol
Я вживав 
алкоголь

Estoy drogado
я під дією 
наркотичних 
речовин 

Grados de dolor 
ступені болю 

Tipo de dolor 
тип болю 

Números de emergencias
номер екстреної допомоги

10 

9 

8

7

6

5

4

3

2

1

0

Punzante
Пекуча   

Presión
Тиск

Escozor
Пекуча

Martillo
Молоток

 112 061

Guía Sanitaria 
Санітарний довідник

Horas
години

Días
дні

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Alergia
Алергія

Tiempo
Час

Polvo
пил  

Pelo de los 
animales 
шерсть тварин   

Frutos secos
Горіхи

Insectos  
комахи 

Medicamentos
медикаменти 

Alimentos
Продукти 
харчування 

Latex
латекс

Amoxicilina
Амоксицилін

Penicilina
Пеніцилін

Antibióticos
антибіотики

Antiinflamatorios
протизапальні засоби

Instrucciones medicamentos
інструкції з прийому ліків

Distribuido por
поширено

Creado por
створено

Descarga la 
guía aquí
завантаж 
посібник 
тут

Romualdo Faura & Prodigioso Volcán / prodigiosovolcan.com

Descarga 
la guía 
aquí
завантаж 
посібник

Prodigioso Volcán / 
prodigiosovolcan.com

Creado por
створено



Perro
собака

Gato
кіт

Mosquito
комар

Abeja
Бджола

Serpiente
Змія

Medusa
медузи

Rata
Щур

Araña
Павук

Murciélago
кажан

Una moneda
Монета

Una pastilla por error
Таблетка помилково

Una espina/hueso 
de un alimento
Кістка/кістка їжі

Bebido gasolina, líquido 
que no se bebe
я випив бензин, 
недопустиму речовину

En la bañera
у ванні 

En la calle
На вулиці

De una bicicleta
з велосипеда

Por las escaleras
з сходів 

Me he caído
я впав

Me ha picado
мене вкусив 

Me he tragado
я проковтнув

Tomar la temperatura
Виміряйте 
температуру

Toma el pulso
взяти пульс

Auscultar
послухати 

Hacer una prueba 
de reflejos
зробити тест на 
рефлекси Mirar la garganta

оглянути горло 

Muestra de heces
Зразок калу

Prueba alergia
тест на алергію

Hacer una pcr
зробити ПЛР тест

Análisis de sangre
Аналіз крові

Muestra de orina
Зразок сечі

Mirar los oídos
оглянути вуха

Palpar el vientre
пропальпувати 
живіт 

Pruebas
Тести

Hacer una radiografía
зробити рентген 

Ponerte una inyección
зробити вам укол

Vendarte
забинтувати / перев’язати

Ponerte una vía
поставити катетер 

Llevarte a una sala de 
curas/quirófano
Відвезу вас в процедурну 
/ операційну

Sedarte
обезболити

Operarte
оперувати вас

Ingresarte
покласти в лікарню 

Hacer un escáner
зробити КТ/МРТ


