Sintomas
CUMMTOMMU

Tengo fiebre
B MeHe Temneparypa

Me he quemado
A1 06niKken

Estoy embarazada
(o puedo estarlo)

{1 BariTHa (y MeHe
nifospu Ha BariTHICTb)

Soy hipertenso
A rinepToHiK

No puedo respirar
1 He MOXy AnxaTtu

Me he
electrocutado
MeHe Baapunio
eNeKTPUYHUM
CTPyMOM

Soy asmatico
A acTMaTnK

L

He bebido alcohol
9 B)XX1BaB
anKorosb

X

Me he cortado
f1 nopisaBcs

e

He vomitado
MeHe BupBano

&

Soy diabético
4 piabeTnk

hond

Estoy drogado
anig pieto
HapKOTUYHMUX
peyoBUH

Alergia .~
Anepria ﬂ}
° 4
Polvo Pelo de los
nun animales
LepCTb TBapUH
Ko | <0
Insectos Frutos secos
KOMaxu [opixun
Medicamentos Alimentos Latex
MeAnKaMeHTH MpoaykTH naTtekc
| XapyyBaHHS
{ ]
O Amoxicilina O Antiinflamatorios O Antibiéticos

AMOKCUUMMIH  NpoTU3ananbHi 3acobu aHTUGIOTMKN

O Penicilina

MeHiunniH

Instrucciones medicamentos
IHCTPYKLiI 3 NpuioMy NiKiB

| f | § v 4
D[l 8660
SHE 8660
DL 8880
O 8880 | AN

H
(2 rommm

SHCIOIC)
& ®0E)
®E RIE
B ®E
R RE

®(ER (@0
OICHERNCHE)
BEE @E)
OICIOREHC)

Guia Sanitaria +

CaHiTapHUi [OBIAHUK

Numeros de emergencias
HOMep eKCTPEeHOI 4ONOMOru
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Grados de dolor
CTyneHi 6onto
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Tipo de dolor
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Punzante Presion Martillo Escozor
Mekyya Tuck MonoTok Mekyya
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Me he caido & En la bafiera
A BMNaB Y BaHHI
En la calle
Ha Bynuui

Por las escaleras
3 cxopiB

De una bicicleta
3 Befiocunea

Me ha picado
MeHe BKYCUB

R @ 2

Perro Gato Murciélago Rata Arana

cobaka KiT KaXaH Lyp MaByk
S E g 1l

Mosquito  Abeja Serpiente Medusa

Komap Boxona 3mig Menysun

Me he tragado

1 POKOBTHYB ) @ Una moneda

MoHeTa

Una pastilla por error
TabneTka NOMWUIKOBO

Una espina/hueso
de un alimento
KicTka/kicTka ixi

Bebido gasolina, liquido
que no se bebe

A1 BUNMUB 6EH3WUH,
HeaoMyCTUMY PEYOBUHY

Pruebas
Tectun

)

Tomar la temperatura
Bumipsinte
TeMneparypy

Hacer una prueba
de reflejos
3po6UTH TECT Ha
pednekcu

Muestra de orina
3pasok ceui

Toma el pulso
B3ATU NMySbC

)

Palpar el vientre
nponanbnyBaTu
XUBIT

Muestra de heces
3pasok Kany
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Auscultar
nocnyxaTtu
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Mirar los oidos
OrfISHYTK ByXa
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Mirar la garganta
OrfIAHYTU FOpPJIo

Andlisis de sangre
AHani3 KpoBi

Prueba alergia
TECT Ha aneprito

Hacer una pcr
3po6uTtu MJIP Tect

Hacer una radiografia
3pOBUTU PEHTIEH
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Ponerte una inyeccion
3po6uUTH BaM yKon
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Vendarte
3abuHTYyBaTH / Nepes’sa3aTu

J
—

/

Hacer un escaner
3po6utn KT/MPT

Ponerte una via
NocTaBWUTM KaTeTep
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Llevarte a una sala de
curas/quiréfano

BigBesy Bac B npoueaypHy
/ onepavuinHy

Sedarte
06e36011TN

Ingresarte
NoKJ1aCTU B JliKapHH
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Operarte
onepyBaTu Bac



